
GUIA DE ATIVIDADES PARA 2010

TOPO
Na trilha da Esperança

Objetivo: Levar os Clubes de Desbravadores a desenvolverem o crescimento espiritual de cada 
participante,  a  organizarem-se  administrativamente  e  estruturalmente  com  atividades  que  serão 
feitas pelos clubes e regiões. 

Em uma escalada devemos planejar cada detalhe para termos sucesso em atingir o ponto mais 
alto  da montanha.  Trabalhar  em equipe,  não deixar  nenhum membro para traz estando sempre 
unidos por cordas da amizade e companheirismo. Nossa meta principal,  ou seja, o fim de nossa 
escalada pela trilha da esperança com Jesus é a salvação de nossos desbravadores, levando-os 
cada vez mais alto,  mais  próximos do céu e de Deus.  Na trilha que faremos em 2010 teremos 
desafios  a  serem  superados,  mas  não  devemos  esquecer  que  “Tudo  posso  naquele  que  nos 
fortalece”(Fil 4:13). Faremos “paradas” para avaliar o desenvolvimento de cada individuo (clube) e da 
equipe (região) que serão chamadas de “acampamentos”. 

Para acompanhar o desempenho de cada um, nos “acampamentos” deverão ser exibidas para 
a Secretária da AAmO os diários( pastas com os relatórios ) com as atividades cumpridas de cada 
integrante(clube) que somará pontos(altitudes) para a equipe. 

O  padrão  final  da  equipe  será  o  padrão  de  todos  os  integrantes  dela,  então,  se  todos 
trabalharem firmes, com certeza atingirão altitudes cada vez maiores até o limite de 8850m onde fica 
o TOPO. 

Não esqueçam que quanto mais alto mais oxigênio é necessário,  então, lembrem-se que a 
oração é a respiração da alma. Todos preparados? PARA O TOPO DESBRAVADORES!!!!

Igreja Adventista do 7º Dia
Associação Amazônia Ocidental – AAmO

Carlos Campitelli                                                                  Edmilson A. Maciel
Departamental Ministério Jovem                                       Coordenador Geral de Desbravadores



GUIA DE ATIVIDADES
Estão especificados abaixo os itens de maior dúvida

- BANDEIRA DO BRASIL, ESTADO, MUNICÍPIO, JA, DESBRAVADORES E CLUBE
Os Clubes deverão ter em seu patrimônio as cinco principais bandeiras utilizadas nas cerimônias e 
acampamentos. A região também terá sua bandeira personalizada com o logo escolhido pelos clubes.
  
- BANDEIRIM DE UNIDADE
Cada unidade deverá ter o seu banderim confeccionado dentro do padrão exigido pela Divisão Sul 
Americana  e  o  nome  das  unidades  novas  e  antigas  deverão  estar  dentro  do  bom censo  cristão.
(exemplo:  Não  pode  existir  unidades  com  nomes  Caveira,  Batman,  Meninas  SuperPodesosas, 
PlayStation 2, etc.)

- BARRACAS
As barracas deverão ser padronizadas e suficientes para acomodar todos os membros do clube.

- EQUIPAMENTO DE COZINHA
Barraca  para  a  cozinha,  fogão,  panelas,  talheres,  botijão  de  gás,  aventais,  toucas  e  placa  de 
identificação da cozinha.

- MACHADINHA ORNAMENTADA DO CLUBE
Personalizada pelo clube para ser usada nas atividades durante o ano de 2010.

- MACHADINHA ORNAMENTADA DA REGIÃO
Personalizada pela região e que ficará com o Coordenador Regional para ser usada nas atividades 
durante o ano de 2010 onde o seu uso seja necessário.

- PLACA DE IDENTIFICAÇÃO DO CLUBE.
Deverá conter o nome do Campo (AAmO), do Clube, a cidade e a região a qual pertence. 

- PLACA DE IDENTIFICAÇÃO DA REGIÃO
Deverá conter no mínimo o logo da região, nome do Campo e da cidade que pertence. 

- MATERIAL DE PRIMEIROS SOCORROS
- Maleta de primeiros socorros para cada Clube, que será inspecionado deverá ser composto por:
Soro  fisiológico,  Protetor  solar,  Esparadrapo,  Algodão,  Repelente,  Álcool  70%  ou  mercúrio 
(mertiolate),  gaze,  ataduras,  Analgésico,  Antitérmico,  Pomada  Analgésica  (Gelol  ou  outro)  tudo 
acondicionado em uma  Maleta apropriada.

- LIVRO DE ATA E ATOS
Com registros de todas as atividades e reuniões realizadas durante o ano de 2010.
 
- BANQUINHOS
O mínimo exigido será de um banquinho por desbravador cadastrado no clube.



- UNIFORME DE ATIVIDADES DA REGIÃO
Deverá conter o símbolo D3 , o logo da Região e a identificação da Associação que pertence.

- CLUBE CADASTRADO NA AAmO
O cadastramento ou recadastramento do clube ocorrerá até o dia 31 de março. 

- RELATÓRIO MENSAL ATUALIZADO
No final de cada  mês o clube deverá enviar o relatório mensal através da Secretaria Online. 

- RELATÓRIO TRIMESTRAL ATUALIZADO DO REGIONAL
Os regionais também terão relatórios trimestrais para enviar a Associação com a descrição das 
atividades realizadas durante o período.

- DIRETORIA COMPLETA
Diretor , Diretores Associados, Tesoureiro, Capelão, Conselheiros, Secretária(o) e Instrutores.

- DIA MUNDIAL DOS DESBRAVADORES - CLUBE
Realizar um programa especial na Igreja em comemoração ao Dia dos Desbravadores no sábado pela 
manhã.

- DIA MUNDIAL DOS DESBRAVADORES - REGIÃO
Realizar um programa especial na Região em comemoração ao Dia dos Desbravadores no sábado à 
tarde ou à noite apresentando o trabalho dos Desbravadores para a sociedade.

- PEQUENO GRUPO ATIVO
Durante o ano  o clube deverá ter e manter pelo menos dois Pequenos Grupos – um de 10-12 anos e 
outro de 13-15 anos –, funcionando com a participação dos Desbravadores. 

- PARTICIPAÇÃO NO TBD
Diretores, Diretores Associados, Conselheiros e o Capelão 

- CURSO DE CONSELHEIROS E CAPITÃES
Será realizado por regiões sob a responsabilidade do Coordenador Regional com material produzido pela 
AAmO.

- PROJETO VIDA POR VIDAS
A região deverá estar mobilizada para levar pelo menos 15  pessoas por clube em condições de doar sangue.

- VISITA DO PASTOR DISTRITAL OU ANCIÂO JOVEM
O Pastor distrital quando for chamado para visitar o Clube deverá se informado que irá ajudar a cumprir um 
requisito espiritual de uma das classes regulares que será entregue a ele com antecedência. A visita deverá 
constar no Livro de Atos.

- VISITA DO REGIONAL
Agendada com antecedência e registrada no livro de Atos do Clube.

- PROJETO “MEU IRMÃO, SOU TEU IRMÃO”



O clube deverá realizar uma atividade em outro clube de sua região que poderá ser escolhida em reuniões da 
diretoria, exemplo:  uma social, acampamento em conjunto, Programa JA, Instrução de especialidade, etc.

EBENEZER
Até aqui nos ajudou o Senhor

Como já teremos um Campori no mês de Agosto, o Ebenézer não será realizado em nossa 
coordenação.

TABELA DE ATIVIDADES DA ESCALADA
Nas tabelas abaixo constam as atividades e desafios a serem superados pelos clubes. A 

pontuação dos itens de cada clube será somada com os itens dos outros clubes da região e divididos 
pelo nº de participantes de cada distrito com o limite máximo de demérito de 50 pontos, e, no final, 
teremos a média de quanto subiu cada região nesta trilha por trimestre.  

I. EQUIPAMENTO INDIVIDUAL - CLUBE

DISCRIMINAÇÃO
ALTITUDE ALCANÇADA
Completo

(clube)
Incompleto

(região)
  1 - Bandeira do Brasil, Estado, Município, JA, Desbravadores e Clube 100m 50m
2 - Bandeirim de Unidade 100m 50m
3 - Barracas 100m 50m
4 - Equipamento de Cozinha 100m 50m
5 - Machadinha Ornamentada do Clube 100m 50m
6 - Placa de Identificação do Clube 100m 50m
7 - Material de Primeiros Socorros 100m 50m
8 - Livro de Ata e Atos 100m 50m
9 - Banquinhos 100m 50m

10 - Uniforme de Gala, Campo e Atividades do Clube(80%) 100m 50m
TOTAL PARCIAL 1000m

II. EQUIPAMENTO COLETIVO - REGIÃO
DISCRIMINAÇÃO ALTITUDE ALCANÇADA

Completo Incompleto
  1 - Bandeira do Brasil, Estado, Município, JA, Desbravadores e Região 100m 50m
2 - Machadinha Ornamentada da Região 100m 50 ou 0m
3 - Placa de Identificação da Região 100m 50 ou 0m
4 - Material de Primeiros Socorros 100m 50m
5 - Livro de Atas e Atos do Regional 300m 100m
6 - Uniforme de Atividades da Região(80%) 200m 100m

TOTAL PARCIAL 900m
ALTITUDE ALCANÇADA 1.900m



VAMOS COMEÇAR A NOSSA TRILHA?

III. ACAMPAMENTO BASE
                                                 Janeiro a Março

DISCRIMINAÇÃO CLUBE
REGIÃO ALTITUDE 

ALCANÇADACompl. Incompl.
Max.

  1 - Clube cadastrado na AAmO 100m 100m 50m 2000m
2 - Relatório Mensal atualizado 100m 100m 50m 2100m
3 - Diretoria Completa 100m 100m 50m 2200m
4 - Pequeno Grupo ativo 100m 100m 50m 2300m

5
- Participação no Encontro de Dir. Min. Jovem com 
Cristo 100m 100m 50m 2400m

6 - Participação no Evangelismo da Semana Santa 100m 100m 50m 2500m
7 - Participação no Retiro Espiritual 100m 100m 50m 2600m
8 - Clube de Líderes ativo e atuante 100m 100m 50m 2700m
9 - Visita do Pastor Distrital 100m 100m 50m 2800m

10 - Visita do Regional 100m 100m 50m 2900m
11 - Classes Regulares e Avançadas (5% concluída) 100m 100m 50m 3000m

12
-  Visita  dos  Diretores  e  Conselheiros  aos 
Desbravadores (min. 30% dos desbravadores sendo 
visitados no trimestre)

100m 100m 50m 3100m

13 - Ano Bíblico Juvenil 100m 100m 50m 3200m
14 - Reunião da Diretoria 100m 100m 50m 3300m

TOTAL PARCIAL 1400m - 3300m

IV. ACAMPAMENTO 1
                                                 Abril a Junho

DISCRIMINAÇÃO CLUBE REGIÃO
ALTITUDE 

ALCANÇADA
1 - Relatório Mensal atualizado 100m 50m 3400m
2 - Pequeno Grupo ativo 100m 50m 3500m
3 - Dia Mundial dos Desbravadores 100m 50m 3600m
4 - Participação no “Projeto Impacto Esperança” 150m 50m 3750m
5 - Participação no “Projeto Lares de Esperança” 100m 50m 3850m
6 - Clube de Líderes ativo e atuante 100m 50m 3950m
7 - Classe Bíblica 100m 50m 4050m
8 - Visita do Pastor Distrital ou Ancião Jovem 100m 50m 4150m
9 - Visita do Regional 100m 50m 4250m

10
-  Visita  dos  Diretores  e  Conselheiros  aos  Desbravadores 
(min. 30% dos desbravadores sendo visitados no trimestre).

100m 50m
4350m

11 - Classes Regulares e Avançadas(40% concluída) 100m 50m 4450m
12 - Ano Bíblico Juvenil 100m 50m 4550m

13 -  Participação  em  um  Acantonamento,  Acampamento  ou 
Atividade Recreativa (de janeiro até 30 de junho).

100m 50m 4650m

14 - Reunião da Diretoria 100m 50m 4750m
15 - Reunião com os Pais ou Responsáveis 100m 50m 4850m

16
-  Participação  no  Evento  da  Região  (de  janeiro  até  30  de 
junho).

100m 50m
4950m



17 - Realizar uma Cerimônia de Aceitação e de Especialidades. 100m 50m 5050m
18 - Investidura de Classes iniciadas no ano anterior. 100m 50m 5150m
19 - Iniciar o Clube do Livro. 100m 50m 5250m
20 - Projeto Vida por Vidas 150m 50m 5400m
21 - Curso de Conselheiro e Capitão 100m 50m 5500m

TOTAL PARCIAL 2200m - 5500m

V. ACAMPAMENTO 2
                                              Julho a Setembro

DISCRIMINAÇÃO CLUBE REGIÃO
ALTITUDE 

ALCANÇADA
  1 - Relatório Mensal atualizado 100m 50m 5600m
2 - Pequeno Grupo ativo 100m 50m 5700m
3 - Clube de Líderes ativo e atuante 100m 50m 5800m
4 - Projeto Vida por Vidas – continuação 100m 50m 5900m
5 - Visita do Pastor Distriral e Ancião Jovem 100m 50m 6000m
6 - Visita do Regional 100m 50m 6100m
7 - Participação do Desfile de 7 de Setembro 100m 50m 6200m
8 - Livro de Atas e Atos atualizado 100m 50m 6300m
9 - Classes Regulares e Avançadas(70% concluída) 100m 50m 6400m

10
-  Visita  dos  Diretores  e  Conselheiros  aos  Desbravadores 
(min. 30% dos desbravadores sendo visitados no trimestre).

100m 50m
6500m

11 - Ano Bíblico Juvenil 100m 50m 6600m
12 - Realizar a Semana de Oração Juvenil 100m 50m 6700m
13 - Reunião da Diretoria 100m 50m 6800m
14 - Reunião com os Pais ou Responsáveis 100m 50m 6900m

15 - Projeto “Meu irmão, sou teu irmão” (de janeiro a 30 de 
setembro).

100m 50m 7000m

16 - Classe Bíblica 100m 50m 7100m
17 - Realizar um Projeto Comunitário até 30 de setembro. 100m 50m 7200m
18 - Visitar ou receber a visita de uma Autoridade. 100m 50m 7300m
19 - Participação no Projeto “Quebrando o Silêncio” 100m 50m 7400m
20 - Participar do Campori 150m 50m 7550m

TOTAL PARCIAL 2050m 7550m

“TOPO”
Outubro a Dezembro

DISCRIMINAÇÃO CLUBE REGIÃO
ALTITUDE 

ALCANÇADA
  1 - Relatório Mensal atualizado 100m 50m 7650m
2 - Diretoria Completa 100m 50m 7750m
3 - Pequeno Grupo ativo 100m 50m 7850m
5 - Clube de Líderes ativo e atuante 100m 50m 7950m
6 - Visita do Regional 100m 50m 8050m
7 - Visita do Pastor Distrital 100m 50m 8150m

9 -  Visita  dos  Diretores  e  Conselheiros  aos  Desbravadores 
(min. 30% dos desbravadores sendo visitados no trimestre).

100m 50m 8250m

10 - Conclusão do Ano Bíblico Juvenil 100m 50m 8350m
11 - Reunião da Diretoria 50m 10m 8400m

12
- Investidura  de Classes  Regulares e  Avançadas  (mínimo 
90% dos desbravadores) 450m 150m 8850m



TOTAL PARCIAL 1300m 8850m

Padrão
De 6960m a 8850m – Padrão “Evereste”
De 5650m a 6959m – Padrão “Aconcágua”
Abaixo de 5650m  – Padrão “Elbrus”


